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EDITAL DE CHAMAMENTO FIEC Nº 01/2024 
 

PLANO DE TRABALHO 
 

(ANEXO II) 
 

___________________________________________________________________________ 
 
NOME DO PROJETO: KUNG FU REPRESENTANDO CAMPINAS EM CAMPEONATOS 
 
 
MODALIDADE ESPORTIVA: KUNG FU 
 
 
LINHA DE AÇÃO:  
 

 Paradesporto e Formação 
 
 

X Rendimento e Formação 
 
 
PERÍODO DE EXECUÇÃO (ver Art. 15 do Edital): 
 
 

Data de Início: Data de Encerramento: 

09/06/2025 31/05/2027 
 
 
1 – IDENTIFICAÇÃO 
 
1.1 – Nome da Organização da Sociedade Civil (OSC):  
Associação Cultural e Desportiva Shaolin Chan Kung Fu do Estado de São Paulo 
 
1.2 – Endereço da OSC: 
Rua/Avenida: Rua Henrique Dias, 137 
Bairro: Ponte Preta 
CEP: 13041-500 
Site: www.shaolinchan.org.br  
E-mail da OSC: associacaoshaolinchan@gmail.com  
Telefone da OSC: (19) 3384-5456 (19) 99772-7634 
 
1.3 – Cadastro Nacional de Pessoa Jurídica: 
Número do CNPJ: 05.205.266/0001-94  
Data de abertura do CNPJ: 01/03/2002 
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1.4 – Finalidade Estatutária (conforme descrito no Estatuto Social): 
A Associação Shaolin Chan tem por objetivo, atividades de utilidade pública, consistentes no 
desenvolvimento de atividades de assistência social, bem como atividades esportivas e culturais em 
benefício da sociedade em geral, com as seguintes finalidades específicas. 
I – A promoção da cultura oriental chinesa; 
II – A promoção e o ensino de esportes e da arte marcial Chinesa, Kung fu. 
III – Desenvolver atividades culturais como cursos, palestras, festivais, oficinas e outros para 
democratizar o acesso à cultura oriental chinesa; 
IV – Gestão de projetos esportivos, culturais e sociais em parceria com entidades, poder público e 
privado, que auxiliem no combate à pobreza, a vulnerabilidade social e à exclusão social; 
V – Promoção da formação político-cidadã, desenvolvendo, resgatando e/ou fortalecendo o público 
da Política Nacional de Assistência Social, tendo como ferramentas o esporte e a cultura; 
VI – Promoção e participação em projetos de acolhida e orientação familiar em parceria com 
empresas e/ou entidades, visando à atenção e a proteção das crianças e adolescentes, prevenindo a 
ocorrência de situações de risco social e fortalecendo os vínculos e a convivência familiar e 
comunitária; 
VII – Incentivar e promover programas e projetos assistenciais socioeducativos, sócio esportivos, 
culturais, economia criativa relacionados ao mundo do trabalho, bem como o resgate de sua 
autoestima, autonomia e resiliência; 
VIII – Apoiar práticas complementares de aprimoramento profissional; 
IX – Promoção da ética, da paz, da cidadania, dos direitos humanos, da democracia e de outros 
valores universais; 
X – Desenvolver quaisquer outros fins sociais, educativos, culturais, desportivos de acordo com as 
possibilidades e necessidades das crianças e adolescentes, bem como seus núcleos familiares. 
§ 1º – As atividades da Associação Shaolin Chan são realizadas de forma gratuita, a quem dela 
desejar participar necessitar, podendo atuar em caráter complementar com órgãos públicos e 
parceria com empresas e outras organizações da sociedade civil. 
§ 2º – A Associação Shaolin Chan tem como público alvo de suas atividades, crianças, 
adolescentes, jovens, suas famílias e comunidade, proporcionando apoio à assistência, acesso a 
esporte e cultura, valorização da família, sem preconceitos de origem, raça, sexo, cor, religião, idade 
e quaisquer outras formas de discriminação. 
 
1.5 – Vigência do mandato da diretoria atual 01/10/2021 até 30/09/2025 
 
1.6 – Dados do Presidente da OSC:  
Nome do presidente: Paulo Roberto Camargo Caetano Di Nizo Filho 
RG: : 25 836 592 4 
CPF: 256 369 218 02 
Endereço residencial: Rua: Henrique Dias , 137 – Ponte Preta 
Telefone do presidente (celular e fixo): (19) 3384-5456  /  99772-7634 
E-mail do presidente: paulodinizo@yahoo.com.br 
 
1.7 – Responsável técnico das atividades e demais profissionais de educação física: 
Nome completo: Paulo Roberto Camargo Caetano Di Nizo Filho 
RG: : 25 836 592 4 
CPF: 256 369 218 02 
Número do registro profissional (CREF)- 015114-G/SP 
Validade do CREF: 02/08/2023 
Telefone de contato (celular e fixo): (19) 3384 5456  /  99772 7634 
E-mail: paulodinizo@yahoo.com.br  
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1.8 – Responsável pelas informações de prestação de contas junto ao FIEC (responsável da entidade, 
não necessariamente o contador) 
Nome completo: Paulo Roberto Camargo Caetano Di Nizo Filho 
RG: : 25 836 592 4 
CPF: 256 369 218 02 
Telefone de contato (celular e fixo): (19) 3384 5456  /  99772 7634 
E-mail: paulodinizo@yahoo.com.br  
 
 
2 – DESCRIÇÃO DO OBJETO DA PARCERIA  
Rendimento: reunir e treinar os destaques/atletas das escolas e espaços públicos de Campinas, representar o 
município em eventos oficiais da modalidade e manter a cidade em primeiro lugar no ranking nacional. 
Formação: fomentar a base da modalidade oferecendo à iniciação, práticas, técnicas e elementos do Kung 
Fu e, através de treinamentos direcionados, encaminhar os atletas às suas primeiras competições. 
 
 
3 - BREVE HISTÓRICO DA ENTIDADE COM RELAÇÃO AO OBJETO DA PARCERIA A 
Shaolin Chan foi fundada em 2001 com o objetivo de difundir e divulgar o Kung Fu enquanto esporte, 
atividade física e também filosofia de vida. Em seus anos de existência tem obtido resultados positivos nas 
áreas de rendimento, de esporte de formação, com finalidades de relevância pública e social. Na área 
competitiva, vêm conquistando medalhas importantes para Campinas no âmbito nacional e internacional, 
mantendo muitos atletas convocados para a Seleção Brasileira anualmente. Em 2019, no 8th World Kung Fu 
Championship Emeishan/China, nossos atletas trouxeram para a equipe, 2 medalhas de ouro, 1 prata e 5 
bronzes. Em 2022, no Sulamericano foram 4 medalhas de ouro e 2 de prata. Em agosto de 2023, os atletas 
Cléu Costa, João Cuelbas, Solange Pattaro, Victor Batata, Maria Eduarda Nadario, Arthur Picone e Regina 
Ribeiro trouxeram 02 medalhas de Ouro, 05 de Prata e 10 de Bronze do 9º World Kung Fu Championship. 
Atualmente, o grupo é o primeiro colocado e referência no estado e país nas modalidades em que compete. 
 
 
4 – NÚMERO DE ATLETAS DO PROJETO: 
 
CATEGORIA (de acordo com a modalidade)  E FAIXA ETÁRIA MASCULINO FEMININO 

Rendimento: 10 10 

Formação: 12 12 

TOTAL  22 22 
 
 
5 - LOCAL DE DESENVOLVIMENTO:  
 
- Rendimento: 

Nome do Local Endereço Responsável Telefone  Tipo (Próprio, 
Privado ou Público) 

Associação Cultural e 
Desportiva Shaolin 
Chan Kung Fu do 
Estado de São Paulo. 

R. Henrique Dias,137 
– Ponte Preta – 
Campinas/SP – CEP: 
13041-500 

Paulo Di Nizo Filho (19) 99772-7634 Privado 

 
- Formação: 

Nome do Local Endereço Responsável Telefone  Tipo (Próprio, 
Privado ou Público) 
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Centro de 
Treinamento de Lutas 
- CTL 

Avenida Heitor 
Penteado s/nº Portão 
07 Lagoa do Taquaral 

SMEL (19) 3756-4001 Público 

 
- Formação: 

Nome do Local Endereço Responsável Telefone  Tipo (Próprio, 
Privado ou Público) 

Espaço Esporte e 
Movimento 

Avenida Dr Moraes 
Sales, 384 B 

SMEL/ 
Petronilia dos Santos 
Decanine 

(19) 3756-4001 
(19) 99310-0049 Público 

 
 
6. Objetivos específicos. 
 
- Rendimento: 
1- Classificar maior número de atletas para o Campeonato Paulista e Brasileiro da modalidade, 
dessa forma, aumentando o número de medalhas conquistadas pela equipe em relação ao ano 
anterior.. 

2- Aumentar o número de atletas convocados para compor a Seleção Brasileira e Campeonatos 
internacionais. 
 
- Formação: 
1- Contribuir na iniciação da prática e aperfeiçoamento de técnicas do Kung Fu, democratizando o 
acesso de forma gratuita aos beneficiários e, dessa forma, aumentando o número de praticantes e de 
participação da modalidade na cidade; também oportunizando aos jovens opções para a prática de 
esportes de forma orientada e direcionada a iniciação competitiva. 

2- Inserir os beneficiados no cenário de competições da modalidade através da participação em 
eventos reconhecidos pela Federação Paulista e Confederação Brasileira. 
 
 
7. Metas quantitativas a serem atingidas. 
 
- Rendimento: 
1- Preparação de 20 atletas e classificação de 100% destes para o Campeonato Paulista e de 80% 
dos atletas para o Campeonato Brasileiro, aumentando em 10% o número de medalhas 
conquistadas pela equipe (30 medalhas no Campeonato Paulista e 27 medalhas no Campeonato 
Brasileiro em 2024). 

2- Atualmente 75% do grupo compõem a seleção brasileira, convocados para compor a Seleção 
Brasileira e Campeonatos Internacionais. Buscaremos elevar esse número para 85% dos atletas que 
compõem o Grupo Wushu Campinas. 
 
- Formação: 
1- Atingir e manter o mínimo de 24 beneficiários (crianças e adolescentes), através de ampla 
divulgação, visando a conclusão do conteúdo programático da matéria estabelecida para o período 
de formação e a preparação para competições de base. 
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2- Participação anual dos eventos Copa Kids (buscando a conquista de 100% de premiações entre a 
1ª, 2ª e 3ª colocação) e Exame de Graduação (havendo a possibilidade de outros eventos oficiais 
pela Federação Paulista de Kung Fu). 
 
 
8. Metas qualitativas a serem atingidas. 
 
- Rendimento: 
1- Durante o treinamento preparatório, em razão dos desafios classificatórios, priorizar junto ao 
treinamento técnico a qualidade do movimento (postura, base, expressão, fluência, harmonia), de 
forma a atingir a melhor performance do atleta, não só física, porém junto a ela atingir um grau 
elevado de habilidades que possibilite a conquista dos objetivos (classificação no Campeonato 
Paulista e Brasileiro).  

2- Tendo em vista a convocação pela Seleção Brasileira e participação em competições 
internacionais será importante manter o atleta motivado até o final da temporada, mantendo 
consistente o treinamento técnico, que vise o aperfeiçoamento da técnica de fundamentos, bem 
como, possibilitar o desenvolvimento a graus complexos de performance até o final.  
 
- Formação: 
1- De forma coordenada e organizada, utilizaremos método de exposição técnica para que o atleta 
de formação adquira a estrutura e os conceitos básicos para o conhecimento da modalidade; a 
depender da idade do iniciante, a abordagem pedagógica terá importância para que os fundamentos 
sejam adquiridos de forma lúdica e sem sobrecargas para que o processo se torne prazeroso, ao 
mesmo tempo que motivador, tornando a aquisição técnica consistente e condizente com os prazos 
determinados para as provas e eventos indicados.  

2- Com base no desenvolvimento das técnicas iniciais e dando toda a estrutura necessária para que 
o atleta de formação aprimore seus conhecimentos e avance no grau de suas habilidades e 
fundamentos, a qualidade técnica adquirida durante o período de iniciação terá por objetivo inserir 
os beneficiados no cenário de competições da modalidade  
 
 
9. Forma de execução e do cumprimento das metas quantitativas e qualitativas. 
 
- Rendimento: 
Metas Atividades 

Meta 1 

Os 20 atletas que obtiveram os melhores índices competitivos no ano de 2024 e início 
de 2025 (bem como indicações de talentos pelas escolas que compõem o grupo Wushu 
Campinas) serão preparados para as competições oficiais (Seletivas Paulistas e 
Brasileiro) passando por avaliações físicas e técnicas periódicas, cumprindo o 
calendário de treinos que constitui treinamento diário e análise de performance aos 
finais de semana, treinamentos específicos relacionados ao evento em que o atleta 
participará, comprometimento com o ciclo e as cargas de treinamento durante todo o 
período pré competitivo. Além disso, o atleta contará com acompanhamento e suporte 
técnico durante as competições visando seu melhor rendimento e resultado almejados. 

Meta 2 Através de análise das situações e possíveis falhas que levaram ao insucesso de alguns 
atletas em suas categorias, iremos elaborar treinos e atividades que contemplem o 
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fortalecimento das capacidades que se apresentaram insuficientes, buscando um melhor 
rendimento em sua performance e consequentemente em seus resultados. Maior 
número de treinos específicos e maior atividade competitiva elevará o grau técnico de 
atletas que ainda não contemplam o índice para fazer parte da seleção brasileira de 
Kung Fu Wushu. 

 
- Formação: 
Metas Atividades 

Meta 1 

Através das aulas de Kung fu gratuitas nos espaço públicos (CTL e Espaço Esporte e 
Movimento)  e ampla divulgação no site e redes sociais da Shaolin Chan (além de 
entidades parceiras e diretamente com a população) e na rede pública de ensino, 
constituir o mínimo de 24 beneficiários (crianças e adolescentes) que farão parte do 
projeto e seu programa metodológico de treinamento, oferecido nas aulas, para a 
capacitação no ingresso das competições de base. 

Meta 2 

Através do programa metodológico de treinamento e o trabalho do conteúdo 
programático da matéria (aprendizagem das técnicas e elementos da modalidade kung 
fu, bem como, o aperfeiçoamento e a melhoria na prática deste esporte, tendo em vista 
a participação futura em competições esportivas), oferecido e cobrado nas aulas, 
teremos, por fim, a participação dos beneficiários na Copa Kids Campinas/FPKF de 
Kung Fu Wushu Tradicional (e outras competições oficiais da Federação Paulista 
pertinentes à categoria de base), além do exame de graduação, ao final do projeto, com 
entrega de faixas e certificados. 

 
 
10. Indicadores de aferição das metas quantitativas. 
 
- Rendimento: 
Metas Procedimento de Aferição 

Meta 1 

A aferição das metas quantitativas do projeto se dará pela verificação da conquista de 
medalhas e resultados nas competições (comparativo de número de medalhas 
conquistadas e resultados em anos anteriores), número de atletas classificados para o 
Campeonato Paulista e Brasileiro, bem como, o cumprimento do cronograma de 
treinamentos (verificado através de lista de presença) e performance nas atividades do 
grupo por parte dos atletas.  

Meta 2 
Verificaremos as metas atingidas pelo grupo em anos anteriores, relacionando às etapas 
do projeto atual e comparando, ao final, o número de atletas convocados para compor a 
Seleção Brasileira e Competições Internacionais.  

 
- Formação: 
Metas Procedimento de Aferição 

Meta 1 

Serão observados critérios de acompanhamento das atividades desenvolvidas pelos 
beneficiários, por meio da verificação da assiduidade nos treinamentos através das 
listas de presença, bem como, o interesse em fazer parte do grupo e a conquista de 
medalhas e resultados nas competições de base. 
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Meta 2 

Durante a realização dos trabalhos, será feita uma observação avaliativa, com 
monitoramento das atividades, para pontuar a evolução de cada participante, bem 
como, a realização de um exame de graduação, ao final do projeto, com entrega de 
faixas e certificados. O andamento do projeto será registrado através de relatórios. 

 
 
11. Indicadores de aferição das metas qualitativas. 
 
- Rendimento: 
Metas Procedimento de Aferição 

Meta 1 

Verificação quanto a qualidade dos movimentos, dos fundamentos, da motivação e 
empenho em atingir a performance necessária em prol do objetivo proposto. Verificar o 
cumprimento do cronograma proposto elaborado para o atleta de forma a constatar o 
aspecto motivacional e envolvimento que este está empenhando em relação ao 
alinhamento com o projeto. Durante os treinamentos constatar o empenho em atingir a 
meta, manter conversas com o atleta para verificar seu grau de engajamento e busca na 
superação de seus limites para conquistar seus objetivos. 

Meta 2 

Verificação quanto a performance em treinamento e competições, não apenas quanto ao 
fato da vitória ou derrota em competição, bom ou mau desempenho em condições 
específicas, mas do aspecto técnico do desempenho, da condição psicológica do atleta, 
das possíveis falhas técnicas, de forma a constituir um índice para superar deficiências 
ou dificuldades no rendimento e desenvolvimento para a conquista dos objetivos. 

 
- Formação: 
Metas Procedimento de Aferição 

Meta 1 

A aferição qualitativa será realizada através da observação do atleta de formação pelo 
técnico/professor quanto sua motivação na realização do treinamento, o capricho com a 
execução da técnica e os fundamentos realizados na aprendizagem. Na arte marcial, 
determinação, dedicação e força de vontade para se atingir os objetivos são 
amplamente reforçados e valorizados, a conduta do praticante quanto a esse ‘estado de 
espírito’ apontam para o bom desempenho do praticante. O aspecto motivacional do 
atleta também poderá ser verificado através de ausências injustificadas no treino e falta 
de vigor na realização das práticas e atividades. 

Meta 2 

Durante a preparação para as competições de base e competições, analisar a atitude dos 
atletas de formação quanto seu aspecto emocional, de forma a adequar o apoio técnico 
necessário para que a experiência do iniciante (com o evento) seja enriquecedora, 
como aprendizado e, ainda, possibilite uma atitude de confiança pelo competidor 
iniciante em prol dos próximos eventos. Verificar também a conduta pós competição 
do participante, dando o suporte necessário tanto na derrota como na vitória em um 
campeonato. 

 
 
12 – Competições que participará e/ou realizará:  
 
- Rendimento: 
Nome da competição: Campeonato Brasileiro de Kung fu / Wushu  
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Organizador: Confederação Brasileira de Kung fu 

Data prevista (mês e ano): Setembro, Outubro ou Novembro de 2025 e 2026 
 
Nome da competição: Aberto Paulista de Kung fu / Wushu  

Organizador: Federação Paulista de Kung fu 

Data prevista (mês e ano): Novembro de 2026 
 
Nome da competição: Copa Making Winners de Sanda 

Organizador: Federação Paulista de Kung fu 

Data prevista (mês e ano): Abril de 2026 e 2027 
 
Nome da competição: 1ª Etapa Paulista de Kung Fu / Wushu 

Organizador: Federação Paulista de Kung fu 

Data prevista (mês e ano): Abril de 2026 e 2027 
 
Nome da competição: 2ª Etapa Paulista de Kung Fu / Wushu 

Organizador: Federação Paulista de Kung fu 

Data prevista (mês e ano): Maio de 2026 e 2027 
 
- Formação: 
Nome da competição: Copa Kids de Kung Fu / Wushu 

Organizador: Federação Paulista de kung fu/ Associação Shaolin Chan 

Data prevista (mês e ano): Agosto 2025 e 2026 
 
 
13 - Cronograma de Atividades. 
 
- Rendimento: 
 

ATIVIDADE 
2025 

JUN. JUL. AGO. SET. OUT. NOV. DEZ. 
Reunião mensal com os atletas que 
comporão e compõe  o grupo 

X X X X X X X 

Filiação da Entidade a Federação        
Filiação dos Atletas a Federação        
Exame médico dos atletas   X     
Preparação física e técnica  para a 1ª 
Seletiva Paulista 
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Inscrição e participação nas Seletivas 
Paulistas 

X       

Preparação física e técnica para a 2ª 
Seletiva Paulista 

       

Preparação física e técnica para a 3ª 
Seletiva Paulista 

X       

Preparação física e técnica para o 
Campeonato Brasileiro de Kung Fu 

 X X X    

Preparação física e técnica + inscrição 
para o Campeonato Aberto de Kung Fu 

    X X  

Participação no Campeonato Aberto de 
Kung Fu/Wushu 

      X 

Treinos de Recuperação (regenerativo) 
e avaliação dos  resultados obtidos 

X   X   X 

 

ATIVIDADE 
2026 

JAN. FEV. MAR. ABR. MAI. JUN. 
Reunião mensal com os atletas que 
comporão e compõe  o grupo 

X X X X X X 

Filiação da Entidade a Federação X      
Filiação dos Atletas a Federação X X     
Exame médico dos atletas  X     
Preparação física e técnica  para a 1ª 
Seletiva Paulista 

X X X    

Inscrição e participação nas Seletivas 
Paulistas 

   X X X 

Preparação física e técnica para a 2ª 
Seletiva Paulista 

   X X  

Preparação física e técnica para a 3ª 
Seletiva Paulista 

     X 

Preparação física e técnica para o 
Campeonato Brasileiro de Kung Fu 

      

Preparação física e técnica + inscrição 
para o Campeonato Aberto de Kung Fu 

      

Participação no Campeonato Aberto de 
Kung Fu/Wushu 

      

Treinos de Recuperação (regenerativo) 
e avaliação dos  resultados obtidos 

   X X X 

 

ATIVIDADE 
2026 

JUL. AGO. SET. OUT. NOV. DEZ. 
Reunião mensal com os atletas que 
comporão e compõe  o grupo 

X X X X X X 

Filiação da Entidade a Federação       
Filiação dos Atletas a Federação       
Exame médico dos atletas  X     
Preparação física e técnica  para a 1ª 
Seletiva Paulista 
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Inscrição e participação nas Seletivas 
Paulistas 

      

Preparação física e técnica para a 2ª 
Seletiva Paulista 

      

Preparação física e técnica para a 3ª 
Seletiva Paulista 

      

Preparação física e técnica para o 
Campeonato Brasileiro de Kung Fu 

X X X    

Preparação física e técnica + inscrição 
para o Campeonato Aberto de Kung Fu 

   X X  

Participação no Campeonato Aberto de 
Kung Fu/Wushu 

     X 

Treinos de Recuperação (regenerativo) e 
avaliação dos  resultados obtidos 

  X   X 

 

ATIVIDADE 
2027 

JAN. FEV. MAR. ABR. MAI. 
Reunião mensal com os atletas que comporão e compõe  
o grupo 

X X X X X 

Filiação da Entidade a Federação      
Filiação dos Atletas a Federação      
Exame médico dos atletas  X    
Preparação física e técnica  para a 1ª Seletiva Paulista      
Inscrição e participação nas Seletivas Paulistas      
Preparação física e técnica para a 2ª Seletiva Paulista      
Preparação física e técnica para a 3ª Seletiva Paulista      
Preparação física e técnica para o Campeonato Brasileiro 
de Kung Fu 

X X X   

Preparação física e técnica + inscrição para o Campeonato 
Aberto de Kung Fu 

   X X 

Participação no Campeonato Aberto de Kung Fu/Wushu      
Treinos de Recuperação (regenerativo) e avaliação dos  
resultados obtidos 

  X   

 
- Formação: 

ATIVIDADE 
2025 

JUN. JUL. AGO. SET. OUT. NOV. DEZ. 
Captação, Organização e inscrição dos 
beneficiários no Grupo de Formação 

X X      

Início e continuidade das aulas com 
atividades de coordenação motora e 
básicos de socos e chutes 

X X      

Início e continuidade das técnicas de 
formas de mãos tradicionais 

  X X X   

Manuseio de armas – Nunchaku    X X X X 

10 
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Aprendizado de fundamentos 
avançados 

     X X 

Manuseio de Bastão e Luta de Bastão      X X 
Aprofundamento de técnicas em duplas 
e básicos de luta 

      X 

Introdução (e treinamento)  a defesa 
pessoal 

       

Participação na Copa Kids de Kung Fu        
Finalização da matéria da 1ª graduação 
e treinamento para exame de 
faixa/graduação 

       

Exame de graduação - entrega de 
certificados e faixas 

       

Participação no Campeonato Aberto de 
Kung Fu/Wushu 

       

Início das atividades da 2ª graduação - 
Conclusão e feedback das atividades 
anuais aos participantes 

       

 

ATIVIDADE 
2026 

JAN. FEV. MAR. ABR. MAI. JUN. 
Captação, Organização e inscrição dos 
beneficiários no Grupo de Formação 
(novos praticantes em caso de vagas 
remanescentes) 

      

Início e continuidade das aulas com 
atividades de coordenação motora e 
básicos de socos e chutes 

      

Início e continuidade das técnicas de 
formas de mãos tradicionais 

      

Manuseio de armas – Nunchaku       
Aprendizado de fundamentos 
avançados 

      

Manuseio de Bastão e Luta de Bastão       
Aprofundamento de técnicas em duplas 
e básicos de luta 

      

Introdução (e treinamento)  a defesa 
pessoal 

X X X X X X 

Participação na Copa Kids de Kung Fu X     X 
Finalização da matéria da 1ª graduação 
e treinamento para exame de 
faixa/graduação 

 X X    

Exame de graduação - entrega de 
certificados e faixas 

   X   

Participação no Campeonato Aberto de 
Kung Fu/Wushu 

    X  

Início das atividades da 2ª graduação - 
Conclusão e feedback das atividades 
anuais aos participantes 

    X  

 
ATIVIDADE 2026 
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JUL. AGO. SET. OUT. NOV. DEZ. 
Captação, Organização e inscrição dos 
beneficiários no Grupo de Formação 
(novos praticantes em caso de vagas 
remanescentes) 

 
X 

 
X 

    

Início/continuidade das aulas e todas as 
atividades propostas no 1º ano do 
projeto para os recém ingressos no 
grupo  

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

Atividades e fundamentos básicos da 2ª 
graduação 

X X X    

Início, prática e conclusão da  2ª forma 
de mão tradicional (Duan Da Quan) 

  X X X  

Início, prática e conclusão da forma de  
Nunchaku para a 2ª graduação 

   X X X 

Aprendizado de fundamentos avançados 
da 2ª graduação 

    X X 

Início, prática e conclusão do Bastão da 
2ª graduação (Qi Mei Gun) 

     X 

Aprofundamento de técnicas em duplas 
e básicos de luta da 2ª graduação 

      

Aprendizado e treinamento de defesa 
pessoal da 2ª graduação 

      

Participação na Copa Kids de Kung Fu       
Finalização da matéria de 1ª e 2ª 
graduação - treinamento para exame de 
faixa/graduação 

      

Exame de graduação - entrega de 
certificados e faixas 

      

Participação no Campeonato Aberto de 
Kung Fu/Wushu 

      

Início das atividades da 2ªe 3ª graduação 
- Feedback e conclusão das atividades 
anuais aos participantes 

      

 

ATIVIDADE 
2027 

JAN. FEV. MAR. ABR. MAI. 
Captação, Organização e inscrição dos beneficiários no 
Grupo de Formação (novos praticantes em caso de vagas 
remanescentes) 

X X    

Início/continuidade das aulas e todas as atividades 
propostas no 1º ano do projeto para os recém ingressos no 
grupo  

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

Atividades e fundamentos básicos da 2ª graduação      
Início, prática e conclusão da  2ª forma de mão tradicional 
(Duan Da Quan) 

     

Início, prática e conclusão da forma de  Nunchaku para a 
2ª graduação 

     

Aprendizado de fundamentos avançados da 2ª graduação      
Início, prática e conclusão do Bastão da 2ª graduação (Qi 
Mei Gun) 

X     

Aprofundamento de técnicas em duplas e básicos de luta 
da 2ª graduação 

X X X X X 
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Aprendizado e treinamento de defesa pessoal da 2ª 
graduação 

X X X X X 

Participação na Copa Kids de Kung Fu X     
Finalização da matéria de 1ª e 2ª graduação - treinamento 
para exame de faixa/graduação 

 X X   

Exame de graduação - entrega de certificados e faixas    X  
Participação no Campeonato Aberto de Kung Fu/Wushu     X 
Início das atividades da 2ªe 3ª graduação - Feedback e 
conclusão das atividades anuais aos participantes 

    X 

 
 
14 – Grade Horária. 
 
- Rendimento: 
 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª Sábado Domingo 

Horário      15:00/16:00  
Shaolin Chan 

 

Horário 19:00/20:15  
Shaolin Chan 

 19:00/20:15  
Shaolin Chan 

 19:00/20:15  
Shaolin Chan 

  

 
- Formação: 
 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª Sábado Domingo 

Horário       9:00/10:00 - 
CTL  

Horário       10:00/11:00 - 
CTL  

Horário  14:00/15:00 
Espaço 

Esporte e 
Movimento 

 14:00/15:00 
Espaço 

Esporte e 
Movimento 

 14:00/15:00 
Shaolin Chan 

 

Horário  15:00/16:00 
Espaço 

Esporte e 
Movimento  

 15:00/16:00 
Espaço 

Esporte e 
Movimento 

   

Horário  18:00/19:00 
Shaolin Chan 

 18:00/19:00 
Shaolin Chan 

   

 
 
15 – RECURSOS HUMANOS 
 

Nome Função 
Carga 

Horária 
Semanal 

Forma de 
contratação: 
(CLT, RPA, MEI, 

Voluntário) 
PAULO DI NIZO FILHO PROFESSOR 12H ME 

RAFAEL CAIUBY DE JESUS PROFESSOR 8H ME 

CAIO ZANINI PROFESSOR 8H MEI 
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16 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO: 
 
Data do repasse do recurso Municipal: 
 
Parcela 01: 1º dia de vigência da parceria (09/06/2025); 
Parcela 02: Em até 15 (quinze) dias úteis após a aprovação da terceira prestação de contas. 
 
Valor total a ser repassado: R$ 200.000,00 (duzentos mil reais) 
 
 
17 - Previsão de Despesas Com Recurso do FIEC: 
 

Despesa Valor Total 
Taxas de Filiação de Atletas R$ 5.200,00 

Taxas de Inscrição em Campeonatos R$ 24.000,00 

Professor R$ 99.600,00 

Contador R$ 5.000,00 

Transporte R$ 13.800,00 

Hotel R$ 14.400,00 

Alimentação R$ 10.000,00 

Divulgação do Projeto R$ 5.000,00 

Aquisição de Material Esportivo R$ 10.000,00 

Uniforme R$ 13.000,00 

TOTAL R$ R$ 200.000,00 

 
 
18 – PLANO DE APLICAÇÃO DO RECURSO MUNICIPAL:  
 

DESPESA 
2025 

JUN. JUL. AGO. SET. OUT. NOV. DEZ. 

Taxas de Filiação de 
Atletas *** *** *** *** *** *** *** 

Taxas de Inscrição em 
Campeonatos *** 3.000,00 *** 3.000,00 *** *** *** 

Professor 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 

Contador 2.500,00 *** *** *** *** *** *** 

Transporte *** *** 4.000,00 *** *** *** *** 

Hotel *** *** *** *** *** 7.200,00 *** 

Alimentação *** *** 1.250,00 *** *** 1.250,00 *** 

Divulgação do Projeto 2.500,00 *** *** *** *** *** *** 
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Aquisição de Material 
Esportivo 5.000,00 *** *** *** *** *** *** 

Uniforme 6.500,00 *** *** *** *** *** *** 
 
 

DESPESA 
2026 

JAN. FEV. MAR. ABR. MAI. JUN. 

Taxas de Filiação de 
Atletas *** 2.600,00 *** *** *** *** 

Taxas de Inscrição em 
Campeonatos *** *** 3.000,00 *** 3.000,00 *** 

Professor 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 

Contador *** *** *** *** *** *** 

Transporte *** *** *** *** *** *** 

Hotel *** *** *** *** *** *** 

Alimentação *** *** 1.250,00 *** 1.250,00 *** 

Divulgação do Projeto *** *** *** *** *** *** 

Aquisição de Material 
Esportivo *** *** *** *** *** *** 

Uniforme *** *** *** *** *** *** 
 
 

DESPESA 
2026 

JUL. AGO. SET. OUT. NOV. DEZ. 

Taxas de Filiação de 
Atletas *** *** *** *** *** *** 

Taxas de Inscrição em 
Campeonatos 3.000,00 *** 3.000,00 *** *** *** 

Professor 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 

Contador 2.500,00 *** *** *** *** *** 

Transporte *** 5.000,00 *** *** 4.800,00 *** 

Hotel *** *** *** *** 7.200,00 *** 

Alimentação *** 1.250,00 *** *** 1.250,00 *** 

Divulgação do Projeto 2.500,00 *** *** *** *** *** 

Aquisição de Material 
Esportivo 5.000,00 *** *** *** *** *** 

Uniforme 6.500,00 *** *** *** *** *** 
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DESPESA 
2027 

JAN. FEV. MAR. ABR. MAI. 

Taxas de Filiação de Atletas *** 2.600,00 *** *** *** 

Taxas de Inscrição em Campeonatos *** *** 3.000,00 3.000,00 *** 

Professor 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 4.150,00 

Contador *** *** *** *** *** 

Transporte *** *** *** *** *** 

Hotel *** *** *** *** *** 

Alimentação *** *** 1.250,00 *** 1.250,00 

Divulgação do Projeto *** *** *** *** *** 

Aquisição de Material Esportivo *** *** *** *** *** 

Uniforme *** *** *** *** *** 
 
 
19 - ITENS FINANCIADOS POR OUTRAS FONTES, SE HOUVER (SÓ INDICAR OS 
ITENS): 
 
 
 
 
 
 
 
Campinas, 24 de março de 2025. 
 
 
 
 
 
 

 
Paulo Roberto Camargo Caetano Di Nizo Filho 

PRESIDENTE 
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